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WhatsApp-Kniffe

WhatsApp nutze ich seit Anbeginn hauptsachlich im privaten Umfeld, fur kollegiale und
Duria-Kontakte - nicht aber fiir Patientendaten und -Informationen.
Es gibt keine zu 100% sichere APP in diesem Bereich!

Ich verwende ...

o WhatsApp auf dem iPhone
o WhatsApp gekoppelt auf dem Desktop-PC
o WhatsApp auf dem iPAD

Bitte setzen die hier bereitgestellten Informationen gerne ein, nattrlich ohne Haftung
far Probleme bei Ihrer WhatsApp-Nutzung

Meta Al ( )

e Meta Al einmal 6ffnen

e Eingeben: /reser-all-ais ¢

e Alle Meta Al Daten werden geldscht

e Sie erhalten eine Bestatigung

e Und danach Meta Al in WhatsApp einfach nicht mehr nutzen

e Das Al-Ilcon kann man bisher leider nicht ,,abschalten/entfernen”

. .
T | f b Nachrichten unbekannter
e e O n I e re n u e r cee Konten blockieren D
. Um dein Konto zu schiitzen und die
Gerateleistung zu verbessern, blockiert
i E n Stel I un g en WhatsApp Nachrichten von unbekannten
Konten, wenn sie eine bestimmte Anzahl
o Datenschutz iiberschreiten. Mehr erfahren
e} NaCh ganz unten Scrollen IP-Adresse in Anrufen schiitzen D
. Um deinen Standort besser zu verbergen,
O Erweltel’t werden Anrufe auf diesem Gerat sicher iiber

WhatsApp-Server geleitet. Das reduziert die
Anrufqualitat. Mehr erfahren

Linkvorschau deaktivieren D
Damit Drittanbieter-Webseiten deine IP-
Adresse nicht ermitteln kdnnen, generieren wir

keine Vorschau mehr fir Links, die du in Chats
teilst. Mehr erfahren
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Texte hervorheben

e *Text* erzeugt fett
o _Text_erzeugt kursiv

o ~Text~ erzeugt durehgestrichen

e Weitere Optionen mit Text markieren, es erscheint ein ,Menu”

~n

B I = <> i = 99

+ (9 blabla

Chats ,designen”

e FEinstellungen
o Chats
o Standard-Chatdesign
= Design, Chatfarbe, Hintergrund nach Gusto wahlen

Gesendeten Text (nach)bearbeiten

Man hat sich vertippt und die Nachricht schon versendet, dann kann man als Autor der
Nachricht diese nochmal bearbeiten und ggf. korrigieren.

Halld 4.7

e Dasqilt fUrreine Textinhalte ...

<& Antworten

e Anrechten oberen Rand der gesendeten Nachricht klicken o5 Weiterlaiten
und halten (§ Kopieren

e Dann erscheint ein Kontextmend, u.a. mit der Option zu & Bearbeiten
,Bearbeiten” Gl

e Diese Option steht 15min lang zur Verfiigung! 3 Moo

e Der Empfanger sieht zwar neben dem Zeitstempel das Wort i Loschen
.Bearbeitet”’, kann aber den urspringlichen Text nicht mehr o M
einsehen.
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Fremder Zugriff?

Man kann in den Einstellungen prifen, ob unbekannte ,User” zu WhatsApp gekoppelt
sind.

Verkniipfte Gerdte
e Einstellungen @ Windows 5
o Veranpfte Geréte Zuletzt aktiv heute um 06:20
o Sollten hier neben den eigenen &) Pad >
Zuletzt aktiv heute um 05:44
(geWOHten) Verknupfungen unbekannte Tippe auf ein Gerat, um es abzumelden.
Gerate erscheinen, auf das Gerat Zubehér
klicken

O Apple Watch Series 4
n Code eingeben Zuletzt aktiv 11. Marz 2026

= Gerat abmelden

Eigene Sticker erstellen

Das ist etwas ,tricky”, aber sehr effektvoll ...

¢ InderFoto APP
o Auf Person -z.B. Dich - klicken und halten
o Die Person wird dann freigestellt
o Weiter halten”, mit der anderen Hand einen Chat in
WhatsApp aufrufen und dort den Sticker loslassen
e InWhatsApp
o kannder Sticker auch noch bearbeitet werden, bspw. kann man
zusatzliche Sticker und/oder Text zufigen
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Sprachnachrichten in Text umwandeln

Wenn Du Text nicht ,abhdren” willst oder gerade nicht kannst, kdnnen
Sprachnachrichten in Text umgewandelt/transskribiert (auch libersetzt) werden.

e Voraussetzungen e\\y _
.. o e . ()
o Siri muss aktiviert sein Y o0a
,Hallo, das ist eine Sprach-
o WhatsApp nachricht” 06150
= FEinstellungen
Sprache fiir
= (Chats © Transkription
e Transskripte von ¢\ Antworten
Sprachnachrichten & Weiterleiten
e Auf,Manuell’ setzen ® Kopieren
e Sprache auf ,Deutsch”setzen @ Info
e Dann.. e Mit Stern
. . . markieren
e ...ineiner Sprach-Nachricht oben rechts gehalten
. W Loschen
klicken
e Aus dem Kontext-MenU Transskription wahlen © Mehr...

Nachrichten vorlesen lassen

Man kann sich Nachrichten auch ,vorlesen” lassen

e VoraussetzunginiPhone-Einstellungen
o Einstellungen
o Bedienungshilfen
o ,Auswahl sprechen”einschalten
e ...ineiner Nachricht oben rechts gehalten klicken
o ,Mehr..."auswahlen
o .Sprechen”’wahlen

Nachrichten lesen, ohne Lesebestatigung zu senden

e Eingegangene Nachricht-Mitteilung nicht mit einem kurzen Klick 6ffnen
e Langer gedriickt halten, dann wird nur eine Vorschau ohne Lesebestatigung
angezeigt
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Automatische Bild-Speicherung in Fotos abschalten

WhatsApp speichert Bilder automatisch im Foto-Ordner, der damit ,zugemullt” wird. Das
kannst Du vermeiden und Bilder nur bei Bedarf manuell abspeichern

e \oraussetzung:
o Einstellungen

= Chats
i .. <X Antworten
.In Fotos speichern” deaktivieren I
e Dennoch gewlnschte Bilder speichern Kopieren
o Langerauf ein empfangenes Bild klicken Mit Stern
markieren
» Kontext-Mend erscheint ST
e Auf,Speichern”klicken Léschen
e Bestatigen... Kol
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